
109年度臺北市萬華區樂齡學習中心簡介 

承辦單位：臺北市老松國小 

樂齡學習中心聯絡電話：（02）23361266＃140 

樂齡學習中心傳真電話：無 

樂齡學習中心聯絡之電子信箱：jaliwe@tlsps.tp.edu.tw 

樂齡學習中心常態式上課地點及分班：臺北市桂林路 64號 

樂齡學習中心開放時間：每天上午 9時至下午 4時 

樂齡學習中心 109年度課程規劃：  

規劃以下課程:萬華古蹟導覽班、萬華青草藥班、傳統歌謠傳唱班、烏克麗麗班、

創意手作班、書畫班、日語班、行動學習雲端生活、銀髮武術、銀髮體適能、銀

髮自造體驗等。另舉辦用藥安全、交通安全和心靈成長等講座，提供各種多元課

程、學習講座，豐富樂齡生活！ 

109年樂齡學習中心特色：  

以「智慧、健康、樂活」願景，增進鄉土文化、生態環境與社區特色之瞭解； 

涵養記錄萬華區人史文化與自然環境之興趣；培育導覽萬華區人史文化與自然環

境之能力；建立正確且實用的健康養生保健觀念；促進代間互相學習，共學共讀，

互動精進。 

民眾如何取得樂齡學習中心學習資訊： 

1、臺北市樂齡學習網： 

  https://moe.senioredu.moe.gov.tw/HomeSon/Taipei/TaipeiIndex 

2、樂齡學習中心網站連結網址： 

  http://eweb.tlsps.tp.edu.tw/eweb/ew35 
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